Interesados e Inscripcion

Interesados solicitar plaza enviando
un E-MAIL a mapcllebon@gmail.com

o a través de
https://monasteriopaular.com/centro-de-espiritualidad-
monastica/otras-actividades/inscripcion-actividades/

INDICANDO:
Nombre y apellidos:
Teléfono de contacto:
E-mail:

Curso deseado:

Todas las actividades se llevaran a cabo
con un numero minimo de 5
y maximo de 24 participantes

Importe por persona

Gestion y Organizacion

Comunidad Benedictina del
Real Monasterio de Sta. M2 de
El Paular

Ponente y Orientacion

M. ALICIA CASTRO LOZANO

Directora de formacién del Centro de
Espiritualidad del Real Monasterio de
Santa Maria de El Paular.
Baccalaureatus in Theologia (Grado

en Teologia) y Licentiatus in Theologia
(Master en Teologia, especialidad de
Sagrada Escritura) por la Universidad
Pontificia Comillas.

RER Ctra. M-604 Km. 27,6

SR

/I Rascaftia, 28740 (Madrid)
TAMARIA www.monasteriopaular.com
DELPALAR

PRECIOS POR PERSONA

ACTIVIDADES DE FIN DE SEMANA:

*« Habt. individual: 220€
« Habt. doble: 200€

EJERCICIOS ESPIRITUALES DE CUATRO DIAS:

* Habt. individual: 340€
* Habt. doble: 300€

inscribete
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Ejercicios Espirituales

e Tandas de fin de semana
"Un viaje espiritual con los grandes misticos de
todos los tiempos"

12 - 14 febrero 2027
* Ala luz de la Espiritualidad de San Pablo a San
Agustin. Cuaresma

5 -7 marzo 2027
* Ala luz de la Espiritualidad del Siglo de Oro (Santa
Teresa - San Juan de la Cruz). Cuaresma

23 - 25 abril 2027

Destinatarios y Objetivos
* Ala luz de la Espiritualidad Contemporanea.

Los Ejercicios y Retiros Espirituales pretenden Pascua
aportar una experiencia personal vivida en la
presencia de Dios.

Los cursos estan destinados a laicos o religiosos
que sientan la necesidad de profundizar en la
teologia cristiana, en particular a aquellas
personas que tengan interés en el conocimiento
de la Sagrada Escritura.

e Tanda de cuatro dias

e Lk

Sk
it

30 octubre - 2 noviembre 2026
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Retiros Espirituales

"Lecturas Espirituales de la Sagrada Escritura"

18 - 20 septiembre 2026
* El Antiguo Testamento: Génesis

27 - 29 noviembre 2026

* El Nuevo Testamento: Evangelios
Inicio Adviento

Formacion en
Sagrada Escritura y Liturgia

16 - 18 octubre 2026
* “Evangelio seglin S. Marcos”
Nos preparamos para el ciclo liturgico B,
correspondiente a 2026-2027

11 - 13 diciembre 2026
+"La Eucaristia, Sentirla y vivirla"
Desarrollo histérico del sacramento y
analisis pormenorizado de la Santa Misa

15 - 17 enero 2027
* “Evangelio segun S. Lucas”
El evangelio de la infancia de Jesus y otros aspectos distintivos.

7 - 9 mayo 2027
*"Arqueologia Biblica:
El caracter histérico de la Biblia"

11 - 13 junio 2027
* Nueva perspectiva sobre S. Pablo
Su vida y teologia. Fragmentos de sus cartas no discutidas
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