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La Asociacion Amigos del Paular apoya las actividasb
del monasterio benedictino
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- Disminuye el tamafo del texto
- Aumenta el tamano del texto

José Antonio Mas-Guindal, nuevo presidente de tiasion de Amigos de El Paular,
dijo tras su reciente eleccion gl Asociacion debe ser un elemento auxiliar y un
soporte en la vida de la Comunidad Benedictina y da existencia del propio
Monasterio”. Afladié que "en el Monasterio el sitio religiosmldgar al sitio cultural y
no al reves”.

Antonio José Mas-Guindal Lafarga fue elegido reeismrente Presidente de la
Asociacion de Amigos de El Paular en la Asambleae@® en una reunion celebrada
en el monasterio de El Paular, en Rascafria (Madkistonio José Mas-Guindal es
doctor arquitecto por la Escuela Técnica SupeofAdjuitectura de Madrid. Ha sido
Subdirector General de Monumentos y Arqueologiadvieisterio de Culturay en la
actualidad es Secretario Académico y Profesor drittél Departamento de Estructuras
de la Escuela Técnica Superior de Arquitectura ddrid.

La Asociacion de Amigos de El Paular esta formamtanpmerarios y protectores y
tiene como fin favorecer la obra espiritual del Msterio de El Paularcolabora con
ella prestando a los monjes que lo regentan su apmynoral. Sus miembros estan
vinculados moralmente al Monasterio como bienhexhde los monjes.

La asociacion fue fundada en el mes de noviembd®68 y, de acuerdo con los
Estatutos que regulan su actividaene como finalidad concreta el estudio y
desarrollo de todos aquellos medios conducentesaaréstauracion del historico
Monasterio situado en el Valle del Lozoya. Acoge las inicias\presentados por la
Comunidad Benedictina que lo regenta y ofrece sy@p todos y cada uno de sus
miembros.

Sus ingresos provienen, exclusivamente, de laasu# sus asociados que en la
actualidad son 29&| Monasterio de Santa Maria de El Paular, fundadgor los
monjes cartujos en 1390 y repoblado en 19%br benedictinos procedentes del
Monasterio de Valvanera en La Rioja, después dedmas siglo de abandono, junto
con el que fue palacio de Trastamar. Hoy convegitbotel, forman un conjunto
gotico isabelino de gran valor artistico en la @i®&torte madrilefia, en pleno Valle del
Lozoya.

El Monasterio de El Paular ha dado cobijo y ha seiido de inspiracién a relevantes
personajes como Jovellanos, Enrique de Mesa, Rub®ario, Pio Baroja y Luis
Bufiuel, entre otros, y ha sido centro de numerosos hduktigicos, entre ellos, el



lugar donde se fabricé el papel que Miguel de Gergutilizé para escribir su
universal Don Quijote de la Mancha.



