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Lag aguas atrevidag del Llozoya

Domingo de Pagcua. 4 de Abri€ de 2010.

Introduccion.

Crigtina me Lanzo el reto de escriGiros algo cada mes para ser Ceido y
comentado en el grupo crigtiano. €n principio, Ce dije gue no, pues no
me veo en una situacion como para hacer ege tipo de egcritos, y tambGicn
porgue egtoy centrado en el monacato, en el noviciado y en La oracion,
Gue me atrapan. Pero, pasadas unag horag, volvio La propuesta de
Crigtina a mi mente, y como no soy capaz de decir un no rotundo a
nadie, ante algo necegario, y mas i guien me Co pide o hace de verdad
y degde Ca amistad mas profunda, a he dado una vuelta de tuerca en
mi ger. V una vez masg, he decidido no ser tan 3080 y tan aparentemente
apartado del mundo real de mis hermanos, gue habéig de mantener La
fe cada dia en frentes complejos y entre Los agobios de vuestra vida
presente, Gue no seran pocos.

Agi, pues, agui me tendis. Va sabéis gue cuando me comprometo a algo
procuro no fallar, por Lo gue 8obre mis espaldas, ya muy grandotas,
cargo con esta santa cruz de ofreceros un agua atrevida desde los
manantiales del Lozoya, rio del gue Gebemos Ca mayoria de Cos
madrilenos.

Ojala que esta agua monastica sea tan atrevida y tan viva como la que
akiora, cuando inicio estog oficios, se ve Gajar por el Lozoya,
congecuencia de tantas Cluviag, de tanta nieve y de tanto y tan
prolongado invierno.



Ano de nieves, ano de Gienes. Que o gea asi para Lag victimas de Ca
crigig, de Ca Grava naturaleza y de la degidia de Cos poderes de este
mundo.

Tu gue en el aprieto me diste anchura

Procuraré hablarog de La vida real. No eg facil hacero desde el
monasterio. No porgue en el monasterio no exista la vida real, vive
Dios, sino porgue la vida real gue vivimos Cos monjes, difiere un poco
Gastante de Ca vida real gue vivig Log gue andaig por akii, perdidos en
medio de Cos sinsabores de La sociedad actual.

Me veo obligado a narraros algun hecho real de esta vida, Gue sirva
como punto de referencia, aungue pronto acabaré aterrizando en lag
vuestrag, en Lag Gue no han dejado ni guiero gue dejen de ser Lag mias.

Al Llegar al monasterio, Ce pedi permiso al prior para dar un paseo
cada tarde, mientras algunos de mis hermanos dan una cabezadita,
degpucs de comer, de tres a cuatro de la tarde. No hubo pro6lema y el
permiso me fue concedido. Me impuse a necesidad de andar, por
salud figsica y mental. Salir Ragta Cag Pregillag para dar un paseo
solitario a esag horas de la tarde era para mi un gozo contenido, un
saber gue tambicn seguia siendo parte del mundo qgue gueda fuera del
monasgterio. €ra muy feliz con algo tan simple.

Sin embargo, tras dos meses en el monasterio, y como no hay felicidad
Gue cien anog dure, el prior, el sabra porgue, me ha profkibido, en virtud
de Ca Regla de San Benito, salir fuera del monasterio. La decigion la
reciGi Gien, pero pronto se me torné angustiosa y me creo un clima
enrarecido en el corazon. De pronto, me senti, cosa gue no me habia
pasado hagta ese momento, encerrado, encarcelado y gin libertad.
JIncluso Clegué a alardear previamente con algunos hermanos gue me
vigitaban de qgue akiora, en el monasterio, me sentia mas CiGre qgue
nunca. Pero La decigion del prior, he de reconocerlo, me angustio, me
achico el alma, me suprimio La sonrisa, me senti apretado, congtrenido,
prensado, oprimido... §Todo eso? Algo parecido. Los narradores somos
muy dados a juguetear con Lag palabras y con La fantasia. Pero,
realmente me experimenté a mi mismo malamente, incomodo, como un



preso. Nada Ce dije al prior. Callé y sufri. €€ sabe o gue hace. Vo soy
un pipiolo, una Larva de monje.

A la misma hora en gue otrog dias podia pasear LiGremente extra
murog, me puse a pasear por el interior de la finca monastica, mientras
Clovia, por La unica zona agfaltada gue tenemosg dentro del recinto.
Mientrag o hacia, escoltado por viejos muros de piedra cartujanos, a
verdad, me senti degfallecer, incapaz de seguir con el sufrimiento
estoril gue me habia provocado Ca jugta decigion del prior, gue,
Gasandose en Ca Regla de San Benito, recuerda gue todo monje debe
permanecer en el recinto del monasgterio.

Og preguntaréis por el motivo de Ca narracion de esta gimple y pobre
anéedota de a vida de un mal aprendiz de monje. Una Kistorieta gue a
Ca mayoria no o8 dira nada y que, incluso, os parecera una nimiedad
comparada con Cos graves proGlemas Gue afectan hoy a a humanidad
0 08 qgue vosotros mismos acarreaqis diariamente a vuestras espaldas.
Tened un poco de paciencia.

Lo mejor me vino degpucs. €n La oscuridad y el agobio qgue
experimentaba se me dio Ca gracia de poder abrirme al Senor, de
regpirar hondo y de pedir Cuz, con el fin de saber gué es Lo gue me
estaba sucediendo para gue se nublage tanto el $ol y La alegria Gue
me habian acompanado hagta el momento presente. Yo tenia Ca
sengacion de haberlo entregado todo. Sin embargo, de pronto, pude
darme cuenta de qgué no era asi. Me estaba agarrando a algo nimio,
pero me estaba atando a ello como si se tratara de una conquista de
mi CiGertad. Aqui, al Monasterio, yo habia venido para entregarlo
todo, sin miedo, sin contraprestaciones, sin negociaciones, sin
condiciones. Todo. 8600 cuando entregues todo serag Libre’, habia
escuchado como palabra de Crigto para mi en mi interior, y no 8660 una
vez, 8ino en repetidag ocagiones de mi vida. Chus, si recordais, se sintio
absolutamente LiGre pocos diag antes de morir, cuando por fin se Logré
degsenganchiar incluso de aguellos a os Gue mas gueria. Yo sabia gue
mi entrega en el monacato debia ser radical, pero, y ésta es la historia,
me agarraba a algo, como para saberme yo, para saberme Cibre, para
saberme alguien. Me fallo La confianza radical en el Senor. €ra la
prucBa, la tentacion. iSeria verdad todo Co gue habia ariesgado?



V me vino de pronto a Palabra. €€ Salmo 4, 2: “Tu gue en el aprieto
me digte anchura’. No hizo mas gue caer esa palabra en mi corazon
oscuro y vaciante, y gse produjo en mi interior una profunda revolucion.
Me genti Cleno de comprension, de Cuz y de felicidad. Recuperé en
segundos Ca alegria. La causa de mi Cocura es Jesus. €€ es el Gue me
da anchura cuando estoy apretado. €€ es el unico gue puede hacerlo.
Por €0 he hecho a Cocura de venirme al monacato. €€ eg ol artifice de
mi vida y de mi fe. Por €€ Co he dejado todo. Por €€ quiero Clegar al
degpojo total de mi persona, y no guedarme con nada. Y es €0 ¢l gue
me sale al encuentro en el aprieto de esos muros gue me robaban la
regpiracion y la liGertad, gue me oprimian. V alli, en segundos,
regpirando hondo y CLiGre, reencontré Ca paz, me volvié La alegria, supe
el porgué de mi estancia en el monasterio y en La vida, y me
experimenteé iCuminado, leno de 300 a pesar de Ca Cluwvia pergigtente.
No me hacia falta nada mas. De nuevo estaba feliz y Los muros se
derribaban uno trag otro en ese mismo ingtante. Senti a ternura y la
misericordia de Diog gue no se acaban. Volvi al centro, al unico centro,
el del Ser de Diog para nosotros, a Jesucristo, gue me devolvio Ca
calma: "Venid a mi Los qGue estais cansados y agobiados, y yo os
aliviaré...” Mt 11, 28-30. Me supe abrazado, amado, CiGre,
inmensamente LiGre, consciente de gue el qgue renuncia a su Cibertad Ca
gana, como el gue ama su vida Ca pierde y el qgue Ca entrega Ca gana
(Jn 12, 25). €n fin, una Kistoria de monje principiante.

Pero, vayamos a vosotros. Porgue todo esto o he contado pensando en
v030trog y como y una revelacion y un regalo para vosotros:

{Cuantos no os sentis agobiadog, oprimidos, asfixiados, apretados,
atrapados, encarcelados por situaciones familiares, Laborales,
personales, por habitos negativos, por el dinero, por el Gué diran, por
o figico o Lo pgicolbgico, por el pasado, por Los Kijos, por el
matrimonio, por el cansancio, por Lo repetitivo o Co reiterativo, por el
mal gue ronda, por el jefe, por Ca situacion politica o Laboral, por el
miedo al paro, por La falta de sugtento, por el pecado...? ;Cuantos no
habeis sentido en momentos diferentes de Ca vida algo parecido a o
Gue experimento este pobre monje para poder ahiora narraroslo?

V., iGué haccig, gueé haces cuando te gientes agi?



La mayoria de La gente se mackaca, se aguanta o murmura, se revela o
se enfurece, ge violenta y trangmite esa misma violencia a o8 Gue estan
cerca de ¢€ o 306re Los gue tienen poder 0 autoridad. Y a sabéig Ca
historia del pobre al gue se e da una gorra de plato y puede mandar.
ALli donde caiga sera peor gue un cabo chusquero. O el de a parabola
de Jesus al que se le habia perdonado todo pero él fue incapaz de
perdonar a un companero. Cada uno reacciona de un modo diferente,
pero cagi todog malamente, torpemente, dejando qgue Ca vida nos
Gueme por dentro, nos degtruya, y asi vamos transmitiendo cansancio,
inseguridad, violencia, malos rollos, imposiciones, y maldades
diversas, ademas de inventarnos doGleg vidasg y subterfugios,
generalmente negativos, en Los gue sobrevivir, o gracias a Cos gue
sobrevivir en un mundo tan ingrato como el presente. Hay demagiados
murog gue derribar y no podemos con ellos.

Pengadlo detenidamente.

iQué pretendo trangmitiros? €xigte un camino de retorno, una Clave gue
alre a ‘puerta estrecha’ de la vida, una salida al Caberinto de Ca vida.
No os deig por vencidos. Orad. E€ntrad en silencio, aungue
aparentemente 08 machaguéis en pensamientos negativos, y ‘6uscad,
pedid, Clamad..." €€ aparecera, tarde o temprano aparecera y traera
consigo una palabra liberadora, una palabra sabia y santa Gue os
liGerara, gue o3 devolvera La confianza absoluta en el unico poder en
el gue se puede confiar de verdad, serenamente, en el del Senor.

“Teu gue en el apriefo me digte anchiura’.

Qué grandes son 0os caminos del senor, amigos. Qué grande es el amor
Gue se nos ha dado, el de AGuél gue no dudo en aceptar la cruz y subGir
al Calvario para nuestra liGertad y salvacion,

#Hoy es domingo de Pascua y yo, en Cugar de pasear por el monte, gue
hoy gi puedo hacerlo LiGremente porgue hay paseo LiGre para toda Ca
comunidad, estoy agui como Lo gue soy..., escriGiendo palabrag de
vida para vosotros.



jAlabGado sea el Senor!

€sto es Lo gue o8 puedo decir en esta ocagion. Seguro Gue no os servira
para mucho. Si es asi decidmelo para poder pasear Los domingos, pero
8i og girve para algo, entonces doy por Gien empleado el haber estado
aqgui, junto a vosotros y vuestra santa pelea por sobrevivir en la fe en
Jesus en medio de un mundo enrarecido e injugto, sentado en el
ordenador y dandole santag vueltag a La vida y al Senor Jesus.

jFeliz Pagcua de Regurreccion!

Que estos dias de Pagcua sean para vogotros una torrentera de agua
viva, y si es pogi6le del Lozoya, gue no es moco de pavo.

Dad Gesos a vuestros kijos.

Tono.



